
§ƨƖШÉǃĬŰĲǃр?ċƖƽŔŰр ĬĲũċŔĬĲШ
9ƖƨŔƚĲо]őċŰШEƚĦċƓċĬĲ 

ΝΣШ ƓƖŔũШƣŸШΞШ~ċǃШΞΜΞΡ 

ШÂŸĲůШċŰĬШÂőŸƣŸŊƖċƓőŔĦШ§ƻĲƖƻŔĲƽШĤǃ 
ÉċũũǃШ7ũǃƣőЯШÑŸƨƖШEƚĦŸƖƣЯШÂƨťĲťŸőĲШÑŸƨƖƚ 

 

ìĲШŊċƣőĲƖШŔŰШƨĦťũċŰĬЯШƣŸШÉǃĬŰĲǃШƽĲќƖĲШĤŸƨŰĬ 
ìĲШǰǃШƣőƖŸƨŊőШƣőĲШƚťǃШċŰĬШċƖĲШƚŸŸŰШŸŰШƣőĲШŊƖŸƨŰĬ 

ÑŸШƣőĲШƓŸƖƣШƽĲШŊŸЯШƽőĲƖĲШƣőĲШ9ƖŸƽŰШÂƖŔŰĦĲƚƚШŔƚШůŸŸƖĲĬ 
ŉƣĲƖШĦőĲĦťрŔŰШċŰĬШƚĲĦƨƖŔƣǃЯШŔƣќƚШŰŸƽШƣŔůĲШƣŸШĤŸċƖĬ 

ìĲШĲǂƓũŸƖĲШƣőĲШƚőŔƓШċŰĬШƣőĲŰШƚċŔũШċƽċǃ 
ÉǃĬŰĲǃќƚШċШƚƣƨŰŰĲƖШƽŔƣőШƣőĲШũŔŊőƣƚШŔŰШƣőĲШĤċǃ 

EċƚƣĲƖШ[ƖŔĬċǃШŔŰШ7ƖŔƚĤċŰĲЯШċƚőŸƖĲШƚŸůĲШĬŸШŊŸ 
§ƣőĲƖƚШƚƣċǃШŸŰШĤŸċƖĬШċŰĬШŢƨƚƣШƣċťĲШƣőŔŰŊƚШƚũŸƽ 

ÑőĲƖĲќƚШƕƨŔǍǍŔŰŊШċŰĬШƚƽŔůůŔŰŊШċŰĬШũŸƣƚШŸŉШƖĲũċǂŔŰŊ 
9őŸŸƚŔŰŊШƽőċƣШƣŸШĲċƣШŔƚШƣőĲШƣċƚťШůŸƚƣШƣċǂŔŰŊ 

ÑőĲƖĲШċƖĲШƚőŸƽƚШċŰĬШƓƖĲƚĲŰƣċƣŔŸŰƚШċŰĬШũċƣĲрŰŔŊőƣШĦőċƣ 
9ŸĦťƣċŔũƚШċŰĬШƽŔŰĲƚШċŰĬШƣőĲШŸĬĬШŰŔŊőƣĦċƓ 

ìĲШƚĲĲШƣőĲШĲŰŊŔŰĲШĦŸŰƣƖŸũШƖŸŸůШċŰĬШŊŸШƨƓШŸŰШƣőĲШĤƖŔĬŊĲ 
ŰĬШŊċƣőĲƖШŸŰШ?ĲĦťШΝΣШŉŸƖШƚŸůĲƣőŔŰŊШĦŸũĬШŉƖŸůШƣőĲШŉƖŔĬŊĲ 

ÑőĲШőƨĲƚШŸŉШĤũƨĲШŔŰШƣőĲШƚĲċШċŰĬШƚťǃШċƖĲШƚŸШĤƖŔŊőƣ 
ìŔũũŔƚШfƚũċŰĬШċШĤũĲŰĬШŸŉШƽőŔƣĲрƣƨƖƕƨŸŔƚĲШĬĲũŔŊőƣ 



9ċŔƖŰƚШŔƚШőŸƣШċƚШƽĲШŊŸШŸƨƣШċŰĬШĲǂƓũŸƖĲ 
ÑőĲŰШŔƣќƚШƣŔůĲШŉŸƖШŉŸŸĬЯШĦċŰШƽĲШĲċƣШċŰǃШůŸƖĲе 

ÑőƖĲĲШĬċǃƚШĦƖƨŔƚŔŰŊШċƣШƚĲċШŊŔƻĲƚШƨƚШƣŔůĲШƣŸШƖĲũċǂ 
EŰŢŸǃŔŰŊШċũũШƣőĲШŸǭĲƖŔŰŊƚШŸŰШĤŸċƖĬШƣŸШƣőĲШůċǂ 

fŰШ?ċƖƽŔŰШƽĲШċũŔŊőƣШŸŰШ  ü 9Ш?ċǃ 
fƣќƚШŢƨƚƣШċШĤƖŔĲŉШĤƨƣШũŸƻĲũǃШŸŰĲрŰŔŊőƣШƚƣċǃ 

ÑőĲŰШƽĲШĤŸċƖĬШƣőĲШ]őċŰШƣƖċŔŰШċŰĬШƚĲƣƣũĲШŔŰ 
ÑőĲƖĲќƚШũƨŰĦőШċŰĬШƣőĲŰШŸƨƣŔŰŊƚШŔŰШƣőĲШƣŸƽŰШŸŉШuċƣőĲƖŔŰĲ 

xŔŉĲШŸŰШĤŸċƖĬШƣőĲШƣƖċŔŰШŔƚШƽŸĤĤũǃШċŰĬШŉƨŰ 
7ƨƣШċũċƚШŔƣƚШƖŸĦťŔŰŊШŔƚŰќƣШŉƨŰШŉŸƖШƚŸůĲ 

ÑőĲШŉŸŸĬШŔƚШŉċĤƨũŸƨƚШċŰĬШƣőĲШĬƖŔŰťƚШĬŸШǰŸƽ 
9ċůċƖċĬĲƖŔĲШƖċůƓƚШƨƓШċƚШĬŸƽŰШƣőĲШũŔŰĲШƽĲШŊŸ 

sĲƚƚŔĲШċŰĬШƣőĲШĦƖĲƽШũŸŸťШċŉƣĲƖШƨƚШƚŸШƽĲũũ 
éŔĲƽƚШŸŉШƖĲĬЯШŊƖĲĲŰШċŰĬШĤũƨĲШŸƨƣШƣőĲШƽŔŰĬŸƽШċƖĲШƚƽĲũũ 

ìĲШƣƖƨŰĬũĲШŸŰШƚŸƨƣőЯШŰĲǂƣШƚƣŸƓШ ũŔĦĲШÉƓƖŔŰŊƚ 
ÉŸůĲШũĲċƖŰШċĤŸƨƣШƖĲƓƣŔũĲƚЯШŸƣőĲƖƚШŸŉШĤŔƖĬƚШŸŰШƣőĲШƽŔŰŊ 

ÑőĲШǰŔĲƚШċƖĲШċƣƖŸĦŔŸƨƚШċŰĬШƽĲШĤċƣШƣőĲůШċƽċǃ 
7ƨƣШĬĲƚƓŔƣĲШċũũШƣőċƣЯШŔƣќƚШċШƽŸŰĬĲƖŉƨũШĬċǃ 

ìőĲŰШŰŔŊőƣШĦŸůĲƚШĦċũũŔŰŊЯШƽĲШĬŔŰĲШƨŰĬĲƖШƣőĲШƚƣċƖƚ 
ÑőĲШƓũċŰĲƣƚШƚőŔŰĲШĤƖŔŊőƣШвШéĲŰƨƚЯШsƨƓŔƣĲƖШċŰĬШ~ċƖƚ 

ìĲШĦċůĲũШƖŔĬĲЯШĲċƣЯШĬƖŔŰťШċŰĬШĬċŰĦĲШċŰĬШőċƻĲШŉƨŰ 
7ċĦťШŸŰШĤŸċƖĬШƽĲШƚũĲĲƓШƨŰƣŔũШƨƓШĦŸůĲƚШƣőĲШƚƨŰ 

fŰШ9ŸŸĤĲƖШÂĲĬǃШƽĲШƚĲĲШůŔŰĲƚШċŰĬШŸƓċũƚШŊċũŸƖĲ 
ÉŸůĲШůċťĲШċШƓƨƖĦőċƚĲЯШƚŸůĲШŢƨƚƣШũŸŸťШŔŰШċƽĲ 

xƨŰĦőШƨŰĬĲƖŊƖŸƨŰĬШŔƚШĬĲũŔĦŔŸƨƚШċŰĬШƨŰŔƕƨĲ 
ÑőĲŰШƽĲќƖĲШŸǭШƣŸШƣőĲШŸƖƣőŸĬŸǂШĦőƨƖĦőШŉŸƖШċШƓĲĲť 

ÑőĲШ7ƖĲċťċƽċǃƚШċƖĲШůċŢĲƚƣŔĦЯШċШƚŔŊőƣШƣŸШĤĲőŸũĬ 
ìőĲŰШƽĲШŊĲƣШĤċĦťШƣŸШ~ċŰŊƨƖŔШŔƣќƚШŊŸƣШŢŸũũǃШĦŸũĬ 

ШĤũċŰťĲƣШŸŉШŉŸŊШŊƖĲĲƣƚШƨƚШċƚШŸƨƖШŢŸƨƖŰĲǃШĦŸůĲƚШƣŸШċŰШĲŰĬ 
ìĲШƓċĦťШƨƓШċŰĬШŔŰШ ĬĲũċŔĬĲШŉƖŸůШƣőĲШƣƖċŔŰШƽĲШĬĲƚĦĲŰĬ 



§ŰШƣőĲШĦŔƣǃШƣŸƨƖШƽŔƣőШ9őƖŔƚШƽĲШƚĲĲШċũũШƚŸƖƣƚШŸŉШƚŔŊőƣƚ 
ÑőĲŰШƽĲШőĲċĬШƣŸШƣőĲШÉƣċůŉŸƖĬШ]ƖċŰĬШŔŰШ]ũĲŰĲũŊШŉŸƖШΟШŰŔŊőƣƚ 

éŔĲƽƚШŸŉШƣőĲШƚĲċШċŰĬШċШƚƨƓĲƖĤШƚƨŰƚĲƣ 
?ƖŔŰťƚШŔŰШƣőĲШĤċƖЯШőŸƽШŊŸŸĬШĦċŰШũŔŉĲШŊĲƣге 

cċőŰĬŸƖŉШŔƚШũŸƻĲũǃШƽŔƣőШƚƨĤƣũĲШċƨƣƨůŰШőƨĲƚ 
ÑőĲŰШƽĲШőĲċĬШƨƓШ~ƣШxŸŉƣǃШŉŸƖШŉċĤШĦŔƣǃШƻŔĲƽƚ 

fŰШƣőĲШĤċƖШƽĲШŊċƣőĲƖШŉŸƖШċШƽŔŰĲШŸƖШċШĤĲĲƖ 
§ƨƖШőĲċƖƣǃШĬŔŰŰĲƖШŔƚШŉƨũũШŸŉШŊŸŸĬШĦőĲĲƖ 

ШĬċǃШŸƨƣШŔŰШ7ċƖŸƚƚċШŔƚШƓċĦťĲĬШƣŸШƣőĲШĤƖŔů 
~ŸƖĲШŉŸŸĬЯШƽŔŰĲШċŰĬШĦőŸĦŸũċƣĲЯШŰŸƽШŔƣќƚШƣŔůĲШŉŸƖШƣőĲШŊǃůг 

§őЯШƽőċƣШċШƣƖŔƓШв 

ÑőĲƖĲШƽċƚШũċƨŊőŔŰŊШċŰĬШǃċťťŔŰŊШċŰĬШƓũĲŰƣǃШŸŉШŊũĲĲ 
ƚШƽĲШĬŔƚĦŸƻĲƖĲĬШ ƨƚƣƖċũŔċШĤǃШũċŰĬШċŰĬШĤǃШƚĲċ 

9ŸŰŰĲĦƣŔŸŰƚШƽĲƖĲШůċĬĲЯШċŰĬШŉƖŔĲŰĬƚőŔƓƚШĦŸůůĲŰĦĲĬ 
ŰĬШůŸƖĲШƣőċŰШċШŉĲƽШůĲĬŔĦċƣŔŸŰƚШĬŔƚƓĲŰƚĲĬг 

ìĲШőċĬШŔŰĦŔĬĲŰƣƚЯШŔũũŰĲƚƚШċŰĬШċШŉĲƽШŔŰŢƨƖŔĲƚШƣŸШĤĲċƖ 
ÑőċŰťШŊŸŸĬŰĲƚƚШŉŸƖШŰƨƖƚĲШÅŸĤǃŰќƚШĲǂĦĲƓƣŔŸŰċũШĦċƖĲ 

ШŉĲƽШљũŸƚƣШċŰĬШŉŸƨŰĬƚњШċŰĬШƣőĲШŸĬĬШљǃŸƨШĬŔĬШƽőċƣгењШĲǂĦũċůċƣŔŸŰ 
fƣШƽċƚШƓũĲŰƣǃШŸŉШŉƨŰШŊċũċƻċŰƣŔŰŊШċĦƖŸƚƚШƣőŔƚШƻċƚƣШŰċƣŔŸŰг 

ШŊƖĲċƣШŊƖŸƨƓШŸŉШƓĲŸƓũĲШċŰĬШΝΤШĬċǃƚШċƽċǃ 
ìőċƣШċШƣƖƨũǃШċƽĲƚŸůĲШ ƨƚƣƖċũŔċŰШőŸũŔĬċǃ 

 

7ĲƚƣЮƽŔƚőĲƚЮƣŸЮċũũеЮŔƣЮƽċƚЮƽŸŰĬĲƖŉƨũЮƣŸЮƣƖċƻĲũЮƽŔƣőЮǃŸƨЮċŰĬЮfЮőŸƓĲЮƣŸЮĬŸЮƚŸЮ
ċŊċŔŰЮŸŰĲЮĬċǃйй 

 

ÉċũũǃШ7ũǃƣőЯШÑŸƨƖШxĲċĬĲƖ  
ÂőаШҼΣΠШΞΝШΠΥΜΟΞΟ  
ƚċũũǃѻĤĲǃŸŰĬũŔůŔƣƚЮĦŸЮŰǍШ  
ƽƽƽЮĤĲǃŸŰĬũŔůŔƣƚЮĦŸЮŰǍШШ 

mailto:sally@beyondlimits.co.nz
http://www.beyondlimits.co.nz/
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